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1.- FECHAS Y SEDE

NORMATIVA LIGA TERRITORIAL
PREBENJAMIN

Temporada 2024-2025

PREBENJAMIN

1¢ 22 Jornada | 32Jornada | 42Jornada | 52 Jornada | 62 Jornada
Jornada | Noviembre- | Enero-25 | Febrero-25 Marg-24 Maig-24
Octubre- 24
24
Mallorca Pdte. Pdte. Pdte. Pdte. Pdte. Pdte.
Eivissa- Pdte. Pdte. Pdte. Pdte. Pdte. Pdte.
Formentera
Menorca Pdte. Pdte. Pdte. Pdte. Pdte. Pdte.
2.- EDADES
PREBENJAMIN
Masculino: 2016-2017 (M16-M17)
Femenino: 2016-2017 (F16-F17)
3.- PROGRAMA DE PRUEBAS
12 FASE
12 Jornada 22 Jornada 32 Jornada

01- 50 Libre M16
02- 50 Libre F16
03- 25 Libre M17
04- 25 Libre F17

05- 4x25 Espalda Mixto (M16-
M17-F16-F17)

08- 25
09- 25

F17)

06- 50 Espalda M16
07- 50 Espalda F16

Espalda M17
Espalda F17

10- 4x25 Braza (M16-M17-F16-

11- 50 Braza M16

12- 50 Braza F16

13- 25 Braza M17

14- 25 Braza F17

15- 4x25 Libres (M16-M17-

F16-F17)

22 FASE

42 Jornada

52 Jornada

62 Jornada

16- 25 Mariposa M16
17- 25 Mariposa F16
18- 25 Mariposa M17
19- 25 Mariposa F17

20- 4x25 Estilos (M16-M17-

F16-F17)

23-50
24-50

21- 100 Libres M16
22- 100 Libres F16

Libres M17
Libres F17

25- 4x25 Mariposa (M16-M17-
F16-F17)

26- 100 Estilos M16

27- 100 Estilos F16

28- 50 Espalda M17

29- 50 Espalda F17

30- 4x50 Libres (M16-M17-

F16-F17)




4.- FORMULA DE COMPETICION
4.1. Todas las pruebas se disputaran contra-reloj con cronometraje oficial.

4.2. En las pruebas de relevos de espalda todos los nadadores saldrdn desde dentro del
agua.

4.3. Para las pruebas de relevos, cada club podra inscribir el nimero de equipos que
desee, pero un nadador podra participar Unicamente en un equipo de relevos.

4.4. Las pruebas de relevos seran de libre composicién y Fuera de Concurso.



