
 

 

 

 

 

 

CODI CONDUCTA MEMBRES JUNTA DIRECTIVA 

 

 

Des de la FBN estem convençuts de la necessitat de crear entorns segurs i de 

protecció en què es garanteixi el benestar de tots els nostres esportistes. 

 

El/la directiu/a és l'ànima i la identitat general de la FBN ja que forma part de 

totes les decisions fent propis els seus valors i objectius com a FBN. Són 

els/les màxims/es representants de l'entitat i vetllen pel compliment de les 

decisions acordades als òrgans de govern i consulta, per la qual cosa el seu 

interès pel bon comportament de tot el col·lectiu FBN és una prioritat. 

 

Aquest codi de conducta reflecteix els estàndards de conducta personal i 

competencial per a aquest rol. 

 

El seu objectiu és determinar quins comportaments són acceptables i 

inacceptables. 

 

Per això, aquest codi de conducta haurà de ser llegit amb deteniment i signat. 

El compliment d'aquest codi de conducta s'entén sense perjudici de l'estricte 

compliment dels estatuts i de les normes restants vigents a la FBN. 

 

Els/les Directius/es de la FBN es comprometen a: 

 

• Demostrar un comportament i una conducta personal adequats en tot 

moment. 

• Actuar i executar les responsabilitats com a directiu/iva, d'acord amb les 

regles i amb el respecte degut als drets, la dignitat, la intimitat i el benestar  



 

 

 

 

 

 

dels/de les esportistes i altres persones involucrades en les diferents 

especialitats i tractar-los a tots /es per igual, amb respecte i educació. 

• Complir amb les polítiques de protecció per a adults/es, menors i adolescents 

aplicables a la Comunitat Autònoma de les Illes Balears i els procediments de 

protecció per a menors i adolescents de la FBN. 

• Cooperar amb institucions, organismes i altres persones involucrades a la 

FBN en allò que se sol·liciti en la seva faceta de directiu/iva. 

• Donar a conèixer al Delegat/ada de Protecció i/o Delegat/ada del Menor de la 

FBN (o, en el seu cas, de la RFEN) els casos dels quals siguin coneixedors/es 

sobre comportaments i irregularitats comeses per altres membres, esportistes o 

personal relacionat amb la FBN. 

• Afavorir els aspectes positius de l’esport, així com el joc net i just, i respectar 

les decisions arbitrals. 

• No tolerar l'incompliment de les regles ni l'ús de substàncies prohibides o 

inadequades. 

• Mai soscavar la dignitat, ni menysprear altres directius, delegats, àrbitres, 

esportistes, entrenadors o altres persones que prenguin part en la competició. 

• Mantenir límits adequats amb els esportistes i la resta de persones 

relacionades amb la FBN i no fer mal ús de la posició de confiança i poder 

sobre aquests, ni exercir una influència indeguda per obtenir benefici personal 

o recompensa. 

• No fer servir paraules malsonants, llenguatge abusiu o discriminatori, ni 

llenguatge no verbal amb connotacions sexuals (mirades lascives, xiulets…) ni 

utilitzar pautes de resolució de conflictes violentes. 

• Respectar la vida privada dels esportistes, evitant entremetre's en assumptes 

aliens a l'activitat esportiva. 

• No divulgar informació confidencial, tret que hi hagi una ordre expressa de les 

autoritats competents. 

 

 



 

 

 

 

 

 

• No accedir als vestidors ni a les habitacions mentre s'estan canviant els 

esportistes, excepte en situacions d'emergència, ni fer fotos, ni consentir que 

altres persones ho facin. 

• Respectar el dret d'imatge de tots els esportistes i abstenir-se de pujar a 

xarxes socials fotos d'esportistes o personal relacionat amb la FBN sense el 

seu consentiment previ. En cap cas, pujar fotos de menors d'edat, així com 

publicar contingut inadequat o ofensiu. Ni formar grups de comunicació (per 

exemple: WhatsApp o similar) únicament amb menors on el directiu/iva sigui 

l'únic/a adult/a. 

 

No s'acceptaran en cap cas els comportaments següents: 

 

• Realitzar actes de naturalesa sexual o mantenir qualsevol tipus de relació 

sexual amb els esportistes menors o qualsevol persona relacionada amb la 

FBN menor d'edat, ja siguin físiques o virtuals, en qualsevol àmbit inclosa la 

vida privada. El fet de no tenir coneixement de l’edat del nin, nina o adolescent 

no eximeix de la responsabilitat. En aquest punt, cal recordar que es considera 

nin, nina o adolescent tota persona menor de 18 anys, independentment de 

quina sigui la legislació específica a cada país. 

• Realitzar en presència d'esportistes, entrenadors/es i qualsevol persona 

relacionada amb la FBN màxim si són menors d'edat, conductes eròtiques, 

exhibicionistes o sexualment provocadores, així com utilitzar, deixar-ne 

visualitzar o posar-ne a disposició, imatges de naturalesa sexual o 

pornogràfica. 

• Incitar, realitzar i/o participar en comunicacions o actituds inadequades (en 

persona o a les xarxes socials, o qualsevol altra forma de comunicació verbal o 

no verbal) màxim amb un/una esportista, entrenador/a o persona relacionada 

amb la FBN menor de 18 anys i/o un adult/a en risc. 

• Participar o associar-se directament o indirectament en apostes, loteries, jocs 

d'atzar i activitats similars relacionades amb l'activitat esportiva de la 



 

 

 

 

 

 

FBN, i correlativament amb companyies, empreses o organitzacions que 

promoguin, concertin, organitzin o dirigeixin aquestes activitats o transaccions. 

• Incitar l'odi i discriminar per raó de sexe, edat, raça, color de pell, ètnia, 

origen, llengua, religió, ideologia, discapacitat, identitat o orientació sexual. 

• Promoure, acceptar o tolerar comportaments violents o vexatoris entre els 

esportistes o qualsevol persona relacionada amb la FBN, o permetre que 

s'estableixin dinàmiques basades en l'abús de poder. 

• Fer un mal ús del mobiliari, l'equipament esportiu o de les instal·lacions 

esportives. 

• Portar, consumir alcohol o substàncies il·legals mentre estigui en actes, 

competicions, esdeveniments… representant la FBN. 

• En esdeveniments organitzats per la FBN, realitzar fotografies o vídeos 

dels/de les nins/es i adolescents, tant per a ús privat com per compartir-los en 

xarxes socials (WhatsApp, Facebook, Instagram, etc.), llevat que siguin 

fotografies o vídeos expressament autoritzats per la FBN, i sempre amb el 

consentiment per escrit de les famílies i tutors/es legals i dels/les nins/es i 

adolescents. En cap cas, no s'utilitzaran els dispositius personals per prendre 

les imatges, només dispositius oficials o amb autorització expressa. 

• Passar temps tot sol amb esportistes, entrenadors/es o qualsevol persona 

relacionada amb la FBN menors de 18 anys a no ser que s'estigui clarament a 

la vista d'altres adults o en presència d'algun/a. 

• Convidar un esportista o qualsevol persona relacionada amb la FBN, menor 

de 18 anys sol/a al domicili particular. 

• Compartir dormitori amb un esportista o qualsevol persona relacionada amb la 

FBN, menor de 18 anys. 

• Portar menors de 18 anys sols/es al vehicle particular sense autorització dels 

seus pares/mares o tutors/es, excepte en una situació d'emergència. En aquest 

cas, es posarà sobre avís la persona responsable de la direcció tècnica de 

l’entitat, o algú de l’equip directiu. 

 



 

 

 

 

 

 

Com a membre de la Junta Directiva, tinc dret a: 

 

• Gaudir de la meva funció de directiu/iva i comptar amb el suport de la FBN per 

poder realitzar les meves funcions en condicions de seguretat. 

• Rebre informació sobre els procediments de protecció als esportistes. 

• Que se m'escolti o se'm tingui en compte per a la presa de decisions de 

qüestions que m'afectin. 

• Que se'm respecti i se'm tracti justament pels òrgans de Govern d'aquesta 

entitat. 

• Que no se'm pressioni o obligui a dur a terme accions que infringeixin aquest 

codi de conducta. 

• Obtenir protecció davant de qualsevol forma de violència física o emocional 

per part de qualsevol membre de la FBN, incloent esportistes i/o les seves 

famílies. 

 

D'acord amb tot el que es disposa anteriorment, DECLAR que: 

 

• He llegit, entès i accepto el que disposa aquest Codi de Conducta de 

membres de la Junta Directiva. 

• Participaré en les formacions que organitzi la FBN en matèria de protecció a 

nins/es i adolescents. 

• Conec el deure de comunicar qualsevol incompliment del present Codi de 

Conducta a través dels Delegats i Delegades de Protecció i/o del menor i dels 

canals habilitats a aquest efecte.  

• Conec que l'incompliment del present Codi de Conducta podrà comportar 

mesures o sancions disciplinàries d'acord amb la normativa aplicable mentre 

duri el meu vincle amb la FBN, independentment d'altres mesures legals, 

judicials i administratives que hi pugui haver. 
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CODI CONDUCTA DELS JUTGES I ÀRBITRES 

 

 

Des de la FBN estem convençuts de la necessitat de crear entorns segurs i 

de protecció on es garanteixi el benestar de tots els nostres esportistes. 

 

Els àrbitres tenen un paper vital en la preparació i realització 

d'esdeveniments esportius, segurs i d'alta qualitat. El codi de conducta per a 

àrbitres reflecteix els estàndards de conducta personal i competencial per a 

aquest rol. 

 

El seu objectiu és determinar quins comportaments són acceptables i 

inacceptables. 

 

Per això, aquest codi de conducta haurà de ser llegit amb deteniment i 

signat. El compliment d'aquest codi de conducta s'entén sense perjudici de 

l'estricte compliment dels estatuts i les restants normes vigents a la FBN. 

 

Els àrbitres han d'assolir un nivell de competència adequat a través de les 

titulacions i certificacions per maximitzar els beneficis i minimitzar els riscos 

dels participants, així com adquirir un compromís amb la capacitació 

contínua per garantir competicions justes, segures i correctes. 

 

Els àrbitres es comprometen a: 

 Demostrar un comportament i una conducta personal adequats en tot 

moment. 

 Respectar i defensar els drets de cada persona a participar de 

manera segura i justa a l'esport i a la competició. 

 



 

2 
 

 

 

 

 Desenvolupar relacions positives amb els participants i altres 

persones involucrades en l'organització, les quals han d'estar 

basades en l'honestedat, la confiança i el respecte mutu. 

 Complir els termes i les condicions de la llicència federativa d'àrbitre, 

així com renovar-la en els terminis establerts i no exercir sense 

aquesta. 

 Complir amb les polítiques de protecció per a adults/es, menors i 

adolescents aplicables a la comunitat autònoma de les Illes Balears i 

els procediments de protecció per a menors i adolescents de la FBN. 

 Obtenir el certificat d’antecedents per delictes de naturalesa sexual 

(no es tramitarà la llicència a ningú que no tingui el certificat 

d’antecedents per delictes de naturalesa sexual, o que es negui a 

compartir el certificat amb la FBN). 

 Cooperar amb altres àrbitres, institucions, organismes i altres 

persones involucrades a la FBN en allò que se sol·liciti a la faceta 

d'àrbitre, i donar a conèixer al Delegat/ada de Protecció i/o 

Delegat/ada del Menor de la FBN (o, si escau, de la RFEN) els casos 

dels quals siguin coneixedors sobre comportaments i irregularitats 

comeses per altres àrbitres, esportistes o personal relacionat amb la 

FBN. 

 Anar uniformats/des apropiadament i d'acord amb l'estàndard i la 

naturalesa de la competició, segons allò establert pel CBA. 

 Arribar amb prou temps a la competició perquè, quan iniciï, estigui tot 

degudament disposat i revisat. 

 Afavorir els aspectes positius de l’esport, així com el joc net i just. 

 No tolerar l'incompliment de les regles ni l'ús de substàncies 

prohibides o inadequades. 

 Arbitrar sense discriminació per raó d'edat, gènere, sexe, cultura, 

ètnia, discapacitat o creença religiosa, o qualsevol altra causa que 

pugui ser entesa com a discriminatòria. 
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 Actuar amb dignitat i mostrar cortesia i bones maneres cap als altres. 

 Mai soscavar la dignitat, ni menystenir altres àrbitres, esportistes, 

entrenadors/es o altres persones que prenguin part a la competició. 

 No exercir una influència indeguda per obtenir benefici personal o 

recompensa. 

 Actuar i executar les responsabilitats com a àrbitre d'acord amb les 

regles i amb el respecte degut als drets, la dignitat, la intimitat i el 

benestar dels esportistes i altres persones involucrades en les 

diferents disciplines i tractar a tots/es per igual. 

 No fer servir paraules malsonants, llenguatge abusiu o discriminatori, 

ni llenguatge no verbal amb connotacions sexuals (mirades lascives, 

xiulets…) ni utilitzar pautes de resolució de conflictes violentes. 

 Respectar el dret d'imatge de tots els esportistes i abstenir-se de 

pujar a xarxes socials fotos d'esportistes o personal relacionat amb la 

FBN sense el seu consentiment previ i, en cap cas, pujar fotos de 

menors d'edat, així com publicar contingut que sigui inapropiat o 

ofensiu. 

 

No s'acceptaran en cap cas els comportaments següents: 

 Realitzar actes de naturalesa sexual o mantenir qualsevol tipus de 

relació sexual amb els esportistes menors o qualsevol persona 

relacionada amb la FBN menor d'edat, ja siguin físiques o virtuals, en 

qualsevol àmbit inclosa la vida privada. El fet de no tenir 

coneixement de l’edat del nin/a o adolescent no eximeix de la 

responsabilitat. En aquest punt, cal recordar que es considera nin/a o 

adolescent tota persona menor de 18 anys, independentment de 

quina sigui la legislació específica a cada país. 
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 Realitzar en presència d'esportistes, entrenadors/es o qualsevol 

persona relacionada amb la FBN, sobretot si són menors d'edat, 

conductes eròtiques, exhibicionistes o sexualment provocadores, així 

com utilitzar, deixar-ne visualitzar o posar a disposició, imatges de 

naturalesa sexual o pornogràfica. 

 Incitar, realitzar i/o participar en comunicacions inadequades (en 

persona o a les xarxes socials, o qualsevol altra forma de 

comunicació verbal o no verbal) amb un/una esportista, entrenador/a 

o persona relacionada amb la FBN menor de 18 anys i /o un adult/a 

en risc. 

 Participar o associar-se directament o indirectament en apostes, 

loteries, jocs d'atzar i activitats similars relacionades amb l'activitat 

esportiva de la FBN, i correlativament amb companyies, empreses o 

organitzacions que promoguin, concertin, organitzin o dirigeixin 

aquestes activitats o transaccions. 

 Incitar l'odi i qualsevol forma de discriminació, inclosos el masclisme, 

el racisme, la xenofòbia, la discafòbia i el rebuig a persones LGTBI+. 

 Promoure, acceptar o tolerar comportaments violents entre els 

esportistes o permetre que s'estableixin dinàmiques basades en 

l'abús de poder. 

 Fer un mal ús del mobiliari, l'equipament esportiu o de les 

instal·lacions esportives. 

 Portar, ni consumir alcohol o substàncies il·legals mentre s'estan fent 

funcions d'arbitratge. 

 Passar temps tot sol amb esportistes o qualsevol persona 

relacionada amb la FBN menors de 18 anys, tret que s'estigui 

clarament a la vista d'altres adults o en presència d'algun. 

 En esdeveniments organitzats per la FBN, fer fotografies o vídeos 

dels nins/es i adolescents, tant per a ús privat com per compartir-los 

en xarxes socials (WhatsApp, Facebook, Instagram, etc.), llevat que  
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siguin fotografies o vídeos expressament autoritzats per la FBN, i 

sempre amb el consentiment per escrit de les famílies i tutors/es 

legals i dels nins/es i adolescents. En cap cas, no s'utilitzaran els 

dispositius personals per prendre les imatges, només dispositius 

oficials o amb autorització expressa. 

 Convidar un esportista o qualsevol persona relacionada amb la FBN, 

menor de 18 anys sol/a al domicili particular. 

 Compartir dormitori amb un esportista o qualsevol persona 

relacionada amb la FBN menor de 18 anys. 

 Portar menors de 18 anys sols/es al vehicle particular sense 

autorització dels seus pares, mares o tutors/es, excepte en una 

situació d'emergència. En aquest cas, es posarà sobre avís la 

persona responsable de la direcció tècnica de l’entitat, o algú de 

l’equip directiu. 

 

Com a persona posseïdora de la llicència d'àrbitre, tinc dret a: 

 Gaudir de la meva feina i comptar amb el suport de la FBN per poder 

realitzar les meves funcions com a àrbitre en condicions de 

seguretat. 

 Rebre informació sobre els procediments de protecció als/les 

esportistes. 

 Que se m'escolti o se'm tingui en compte per a la presa de decisions 

de qüestions que afectin la meva llicència d'àrbitre. 

 Que se'm respecti i se'm tracti justament pels òrgans de govern 

d'aquesta entitat. 

 Que no se'm pressioni o obligui a dur a terme accions que infringeixin 

aquest codi de conducta. 

 Obtenir protecció davant de qualsevol forma de violència física o  
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emocional per part de qualsevol membre de la FBN, incloent 

esportistes i/o les seves famílies. 

 

D'acord amb tot el que es disposa anteriorment, DECLAR que: 

 

 He llegit, entès i accept el que disposa aquest Codi de Conducta 

d’Àrbitres. 

 Participaré en les formacions que organitzi la FBN en matèria de 

protecció a nins/es i adolescents. 

 Conec el deure de comunicar qualsevol incompliment del present 

Codi de Conducta a través dels Delegats i Delegades de Protecció 

i/o del menor i dels canals habilitats a aquest efecte. 

 Conec que l'incompliment del present Codi de Conducta podrà 

comportar mesures o sancions disciplinàries d'acord amb la 

normativa aplicable mentre duri el meu vincle amb la FBN, 

independentment d'altres mesures legals, judicials i administratives 

que hi puguin haver. 


