FEDERACION BALEAR DE NATACION Rrise®

Circular NA 2023/24

COMPETICION: 32 Liga de figuras y Elementos técnicos de natacién artistica/ 22 Liga

insular de Mallorca de figuras prealevines.
FECHA: 13 de abril de 2024

LUGAR: CampusEsport, Palma
PROGRAMA:

9:45h Reunién de jueces/ Entrada nadadoras seleccion Infantil
10:30h Entrada a la instalacion de deportistas/ técnicos

1ER BLOQUE COMPETICION

9:45h-10:25h Calentamiento pruebas de seleccién
10:30h-10:40h Pruebas de Seleccién Balear Infantil 22 Fase
10:40h-11:15h Calentamiento Categorias Alevin y Junior

11:20h Inicio Competicion Elementos Técnicos de solo Junior (23)/Inicio Competicidn
Figuras Alevines (41)

12:30h Final Competicion Alevin/Junior
22 BLOQUE COMPETICION

12:30h-13:10h Calentamiento categorias Prealevin e Infantil

13:15h Inicio Competicion Figuras Infantiles (64) /Inicio Competicidn Figuras Prealevines

(31)

15:30h Hora prevista de finalizacion



FEDERACION BALEAR DE NATACION

PANELES 1ER BLOQUE
PANEL 1: ALEVIN

1. 106 Pierna de ballet estirada (DD 1.6)
2. 348 Torre (DD1.9)

PANEL 2: ALEVIN

1. 359 Ariana de Frente (DD 2.2)
2. 301 Barracuda (DD1.8)

PANEL 3: JUNIOR-ELEMENTOS TECNICOS SOLO

PANELES 22 BLOQUE

PANEL 1: INFANTIL

1. 144 Rio Pierna estirada (DD 3.1)
2. 421 Paseo de Espalda cerrando 3602 (DD2.4)

PANEL 2: INFANTIL

1. 440d lpanema Tirabuzén 1802 (DD 3.1)
2. 311J Kip Tirabuzén Combinado (DD2.4)
PANEL 3: PREALEVIN

1. Pierna de Ballet Simple (DD 1.6)
2. Paseo de frente (DD 1.9)




FEDERACION BALEAR DE NATACION

1ER BLOQUE
PAMEL 3
JUNIOR PANEL 1
ALEVIN
PAMNEL 2
ALEVIN
BLOQUE 2
PANEL 3
PREALEVIN PANEL1
INFANTIL
PANEL 2
INFANTIL
IMPORTANTE:

La instalacién no permite entrar mochilas en la piscina, deben quedar en las taquillas de
los vestuarios, por lo tanto, cada nadadora debe llevar un candado para poder cerrar su
taquilla.

Normativa (extracto):

Todos los clubes deberan abonar 3€ por cada baja sin justificacion oficial que realicen c
posterioridad al cierre del plazo de inscripcién nominal y 5€ por cada inscripcién nominal no
presentada el dia de evento sin haber presentado la baja o el cambio pertinente.



